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DOSSIER D’INSCRIPTION 
NOM : …………………………     PRÉNOM : ………………………………….
Date de naissance : …………………………..

Adresse : …………………………………………………………………………..

Téléphone : ………………………….      Mail : ……………………………………

Situation familiale (éventuellement, nombre et âges des enfants, personnes à charge, etc…)
……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

FORMATION GÉNÉRALE

Études suivies : ………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………...

……………………………………………………………………………………………………………

Diplômes obtenus : ……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

Parcours professionnel et activité actuelle : ………………….…………………………………….

……………………………………………………………................................................................
……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

Activités culturelles et sportives régulières, activités bénévoles, humanitaires, etc…
…………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………….

Si vous accomplissez (ou avez accompli) certaines démarches de connaissance de soi et/ou de développement personnel (en individuel, en groupe, par séminaires ou régulièrement), décrivez nous –en le fonctionnement et les résultats : …………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

FORMATION EN YOGA
Quand avez-vous commencé le Yoga ? : …………………………………………………..
Avec quels enseignants avez-vous pratiqué (détailler en donnant les périodes).

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

Avez-vous déjà fait des stages de yoga (week-ends, semaines, rencontres) ?

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

Êtes-vous déjà membre d’une association affiliée à la F.N.E.Y et/ou à l‘U.N.Y ? 

……………………………………………………………………………………………………

DOCUMENTS A JOINDRE AU DOSSIER D’INSCRIPTION
· Scan de votre Carte Nationale d’Identité.
· Fiche de parrainage de votre enseignant (voir modèle joint)

· Lettre de motivation. Décrivez bien votre projet pour cette formation, ce que vous avez envie de faire, etc…
Le Dossier d’Inscription avec les documents à fournir est à envoyer en format électronique à l’adresse mail de l’Efymp, contact@efymp.com.

Date




Siganture

PARTIE RÉSERVÉE A L’EFYMP

VALIDATION DE L’INSCRIPTION : ………………….
Commentaires de l’équipe de formateurs : ………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………..
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